STIMMENERGETICS FUNDAMENTALS SEFU [Mallorca 2021]

Fecha inicio actividad: 29, 30 y 31 de Octubre 2021

Facilitan: Katharina Felice.

Centro Organizador: CPI Constelaciones Palma Institut - Sandra Iriarte.
Frecuencia: 3 Modulos intensivos de viernes, sabado y domingo.

Si hay algun rastro verdadero de milagro en la realidad aparente, existe en la voz humana.
Hazrat Inayat Khan

STIMMENERGETICS (SE) es un sistema abierto de trabajo energético vocal.

En SE combinamos herramientas creativas y terapéuticas de una manera holistica, con el proposito
de expandir la conciencia, junto con nuestra voz, permitiendo explorar profundamente los
potenciales creativos que llevamos dentro.

La voz humana puede ser un instrumento verdaderamente magico y sanador. Usarla como fuente
de poder tiene un efecto beneficioso en todos los aspectos de nuestra vida — en particular en nuestra
vitalidad, el bienestar fisico, el equilibrio emocional, la claridad y enfoque mental, asi como la
expansion de la conciencia en los niveles espirituales del almay espiritu.

Los SE FUNDAMENTALS (SEFU) abren la puerta al potencial vocal individual y colectivo.
Trabajaremos con la interconexién entre el cuerpo fisico con los campos de energia, la respiracion,
la conciencia, el aparato vocal y nuestra personalidad.

OBJETIVOS

Facilitar y estabilizar el acceso y el uso de la voz y el potencial creativo individual.
Liberar las funciones vocales de hablar y cantar y anclarlas en el cuerpo.
Sensibilizar, despejar y recargar el campo energético y sus dimensiones.

Iniciar y acelerar un proceso profundo de transformacion, sanacion y desarrollo creativo.
Conocer y utilizar la voz como herramienta, catalizadora y brujula interior.
Transformar los patrones de estrés y convertirlos en equilibrio energético

Establecer contacto con la intuicion y la voz del guia interior

Elegir intencionalmente y materializar nuestras visiones

Se trabajaran los temas personales individuales que cada alumno necesite expresar.
La voz crea un puente entre el cuerpo y la mente, entre la experiencia y la expresion.
provocando transformaciones en la expresion y uso de lavoz y la creatividad.
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A QUIEN VA DIRIGIDA

Esta dirigido a personas que, independientemente de su profesion, estan interesados, curiosos y
apasionados con el poder de la voz humana y que estan buscando formas préacticas de conocery
aplicarlo en su vida.

También se dirige a personas que usan su voz profesionalmente o en publico y que desean
someterse a una formacion integral que toca todas las dimensiones de nuestra experiencia
consciente: fisico-emocional-mental-espiritual — cantantes, recitadores, actores, terapeutas,
coaches, pedagogos, educadores, profesores, maestros, etc.

DETALLES FORMATIVOS

El curso de SE FUNDAMENTALS combina el Toning, técnicas vocales de canto y lenguaje, la
conexion de voz y movimiento fisico con tecnologias modernas de conciencia como Matrix
Energetics, Quantum Entrainment o Transsurfing.

Estos enfoques tienen su base ideoldgica en la investigacion cientifica de la fisica cuantica, la
medicina vibracional, la biologia celular y la ciencia epigenética. Con esto sobrepasan el
trabajo energético tradicional y permiten resultados notables en muy corto tiempo, igual en nuestras
vidas, voces y nuestra creatividad.

Moédulo 1 Katharina Felice 29,30,31 de octubre

EL CUERPO Y EL CAMPO DEL AURA

En la 1@ parte del SEFU nos dedicamos a nuestro instrumento vocal a nivel corporal y
energético y los dos caminos fundamentales de SE - sanacién y creatividad. Vamos a
experimentar con la conexidn esencial entre cuerpo, respiracion, voz, energia y
conciencia. Les presentaré herramientas, mapas y procesos Uutiles para el trabajo
practico. Con esto uno puede explorar el gran paisaje interior, liberar los impulsos
curativos apropiados y descubrir las posibilidades creativas escondidas en el sonido de
nuestras voces.

Ademas, investigaremos la interaccién entre la voz y el campo energético personal. En
la realidad tridimensional, la conciencia, la percepcién y la expresion de la vida estan
formadas por polaridades. Cuando la energia fluye libremente entre los polos, lo
experimentamos como equilibrio, progreso y un armonioso juego de contrastes. Si la
energia esta atada o pegada a uno de los polos, lo experimentamos como una lucha,
bloqueo, fijacién o separacién. Esto afecta todas las areas de la vida y todos los niveles
de relacién en nuestra experiencia. La voz humana muestra inmediatamente si se esta
produciendo un conflicto en el nivel del campo de energia, si esta en progreso un proceso
de transformacion. Muestra también si estamos en balance o si estamos elevando la
vibracién de nuestra energia a un nuevo nivel. Podemos aprender a convertir la lucha
en un juego, es decir, a utilizar la energia PARA la vida en lugar de EN CONTRA.
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Moédulo 2 Katharina Felice 19, 20 y 21 de Noviembre

INTERACCION Y COMUNICACION EN EL CAMPO ENERGETICO

iEn esenciatodo es vibracion! Todo esta conectado y en constante comunicacion en diversas formas
y niveles. En el MODULO 2 nos ocupamos de las dimensiones y las variaciones de interaccion
dentro de nuestro campo energético en el cual todo se esta moviendo en vibracion continuada.
Nuestra voz puede convertirse en una boquilla, en un instrumento musical afinado hasta los planos
mas sutiles de nuestra conciencia, porque tiene la capacidad de combinar diferentes frecuencias,
incluso inaudibles, y aplicarlas efectivamente. Cuando nuestra conciencia despierta en nivel
multidimensional (=quinta dimension, espacio cuantico) aprendemos a comunicar simultaneamente
a nivel fisico, energético, emocional y espiritual.

Esta segunda parte de SEFU se dedica también a las voces interiores de la intencién y la
intuicion en este trabajo energético. Existen principios espirituales especificos que operan en cada
voz. Estos principios muestran QUIEN es la individualidad inconfundible que se expresa a través de
este sonido y QUE quiere crear y manifestar en la vida por el canal de su voz. Podriamos llamarlo
el propdésito fundamental de nuestra alma, que aparece como el tono principal de nuestra vida. La
voz interior de la intuicidn es tu brujula y la voz audible es tu espejo.

Moédulo 3 Katharina Felice 10, 11 y 12 de Diciembre

LA VOZ COMO CANAL EN EL CAMPO ENERGETICO UNIVERSAL

La voz es un puente entre el mundo interior y exterior, asi como entre la conciencia individual y
universal. Con la préctica continuada del TONING nuestra voz se convierte en un canal de
informacién del campo energético colectivo, planetario y universal. En las tradiciones indigenas,
chamanicas y espirituales de todo el mundo, la voz siempre se ha utilizado en rituales para buscar
visiones, canalizar mensajes del mundo espiritual y reconectarse con la fuente de la creatividad
divina. En la Gltima parte del SEFU aprendemos a conectar nuestra conciencia al campo universal
y a utilizar nuestra voz como canal de diversas formas.

Finalmente nos dedicamos al tema de la voz que crea un impacto en el mundo. Primero nos
ocupamos de la guia interior escuchando su voz sin ninguna duda y desarrollando una vision clara
y precisa de lo que realmente queremos manifestar desde nuestro corazén. Podemos reconocerlo
en el sonido vocal como tono auténtico que es profundamente conmovedor y crea una resonancia
notable. La voz que nace y dirige del corazén puede enfocar sus vibraciones en un objetivo,
individual y colectivo. Esta habilidad demuestra ser invaluable para liderar a otras personas y
proyectos, para crear confianza e invitarlos a unirse en una armonia integral.
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REQUISITOS

Como requisito los participantes del SE FUNDAMENTALS necesitan conocer las ftres
herramientas fundamentales de SE. Estas se transmiten en el curso SE BASICS (curso intensivo
de 1 dia/ en Octubre 2021) o en un webinario de SE INTRO. (de 2h por ZOOM).

HORARIOS

En cada médulo trabajaremos intensivamente (aprox. 21 h en completo).
e Viernes 18.00 — 22.00h
e Sabado 10h a 14h — 15:30h a 20h
e Domingo 10h a 14h — 15:30h a 20h

FECHAS

Modalidad: Fin de semana
e 1°Mobdulo: 29, 30 y 31 de Octubre 2021.
e 2°Mobdulo: 19, 20 y 21 de Noviembre 2021
e 3°Modulo: 10, 11 y 12 de Diciembre 2021

COSTE Y FORMAS DE PAGO

Coste del curso 1100€

* Pago unico: 1050€ - Matricula 210€ - Segundo pago 840€
*Si reservas antes del 10 de Septiembre y haces pago unico tienes un descuento de 50€

* Pago Fraccionado: 1070€ - Matricula 230€ y 3 cuotas de 280€. (antes del 10/09)
» Pago Fraccionado: 1100€ - Matricula 230€ y 3 cuotas de 290€. (después del 10/09)

Inscripcion y forma de pago: ENLACE PARA LA INSCRIPCION

La reserva de plaza queda garantizada mediante el pago de la Matricula, que es la misma en
todas las modalidades de pago.

La Caixa ES85 2100 1393 8302 0012 3339
Concepto: Nombre+Apellido +SE

El numero de participantes esta limitado a 12 o 16 personas maximo.
*Reserva de plaza por orden de inscripcién y pago.
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https://forms.gle/gzGkvHRBVuj6UEYY8
https://forms.gle/gzGkvHRBVuj6UEYY8

DIRECCION Y FORMACION

Katharina felice

Katharina Felice es cantante y actriz con muchos afios de experiencia escénica y experiencia
docente en las areas de movimiento, canto, entrenamiento de la voz y lenguaje. Durante muchos
afios ha incluido los niveles energéticos y sutiles de la experiencia humana en el trabajo con la voz
y ha completado varios cursos de capacitacibn en esta area, incluyendo Matrix Energetics y
Holofractographic Theory (Nassim Haramein). Desarrollé su enfoque STIMMENERGETICS como
una forma de desarrollo de la voz y la conciencia en relacion con los campos de energia. En 2014
publicé su primer libro sobre este tema.

Como Katharina pas6 su juventud en Venezuela el curso SE BASICS puede ser realizado en
espafiol (e inglés) con apoyo de Clara Palau Fortuny (traduccion espafiol, mallorquin).

ORGANIZACION Y COORDINACION

Sandra Iriarte

Cantante Profesional, terapeuta Gestalt. Formacién vocal con Renata Parussel. Formada en
Terapia Corporal y Movimiento expresivo. Post grado en trabajo corporal integrativo con Luis
Carvajal. Formada en Constelaciones Familiares y colaboradora y docente en el area de voz del
Institut Gestalt.

INFORMACION — INSCRIPCIONES

Q, Sandra Iriarte 616525142
X email: areasecretariacpi@gmail.com

‘ ENLACE PARA LA INSCRIPCION

El numero de participantes esta limitado a 12 o 16 personas maximo.
*Reserva de plaza por orden de inscripcion y pago.
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